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触れ合える「お話」で
身近な人との愛着関係が深まる！
「図鑑」で出会いを楽しみ、
興味が広がる！

表現する楽しさを知り、情操豊かに！

ポイント紹介動画で、楽しい
読み方をサポートします。

毎月インスタで配信！

動画で
チェック!
動画で
チェック!
がっけんつながるえほん　お役立ち動画 で 検索

絵本を読む前に…
お話お話 図鑑図鑑 歌歌生活生活

「
は
じ
め
て
」
の

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
、

だ
よ
！

キ
ー
ロ
ー

ページの端に、読み方のサポート
マークを載せています。

絵本を
楽しく！
絵本を
楽しく！サポートマーク

5領域

歳児向け1

※よりよいページ作りのために、予定を変更することがあります。

おすすめ ポイント!おすすめ ポイント!3

で、保育が広がった！で、保育が広がった！『『 』』

※『はじめて』は、表紙の穴に
　フィルムは貼ってありません。

※画像は2022年度のものです。
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絵本の効果的な
使い方が分かる
動画はこちら!動画はこちら!
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月月

クラス用付録

トン  トン  トン

でんしゃ ガッチャン

ポン  ポン  ポン

ぬぎぬぎ  ズボン

フルーツ  るるる

だれの  スプーン？

おてて  ぴかぴか

はたらく  のりもの

はこを  あけると

おりょうりしよう！

みいつけた！

おおきな  かぶ

きいろ  あつまれ！

オレンジいろ  あつまれ！

あかいろ  あつまれ！

みどりいろ  あつまれ！

むし  あつまれ！

どうぶつ あつまれ！
（身近な動物）

どうぶつ あつまれ！
（大きな動物）

くだもの・やさい
あつまれ！

おもちゃ  あつまれ！

まる  あつまれ！

あたたかい たべもの
あつまれ！
おべんとう
あつまれ！

おはながわらった

おうま

かえるの合唱

どんな色がすき

海

だんごむし
ポーズのうた

どんぐりころころ

りんごがころころ

パンダうさぎコアラ

おにのパンツ

雪のこぼうず

ちょうちょう

＊

＊

＊

着替え
（お話と連動）

＊

防災

風邪予防
（お話と連動）

＊

＊

食育
（お話と連動）

＊

＊

身近な人との触れ合いを楽し
みながら、愛着関係を深めます。

身近な物の写真を見ながら、
「しってる！」「これなあに？」
のやり取りを楽しみます。

誌面で遊びながら歌うことで、
表現する楽しさを感じます。絵本のまねっこを楽しみなが

ら、やってみたい意欲の芽が
育ちます。

しかけ

しかけ

しかけ

人間関係・言葉 環境・言葉 言葉・表現健康・人間関係・環境

「お話」「図鑑」「歌」で、バランスよく子どもの育ちを応
援します。身近な人との愛着関係が深まる中で、子ども
は情操豊かになり自然と言葉を覚えます。
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表現する楽しさを知り、情操豊かに！

ポイント紹介動画で、楽しい
読み方をサポートします。

毎月インスタで配信！

動画で
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ページの端に、読み方のサポート
マークを載せています。

絵本を
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歳児向け1

※よりよいページ作りのために、予定を変更することがあります。

おすすめ ポイント!おすすめ ポイント!3

で、保育が広がった！で、保育が広がった！『『 』』

※『はじめて』は、表紙の穴に
　フィルムは貼ってありません。

※画像は2022年度のものです。

21 22

絵本の効果的な
使い方が分かる
動画はこちら!動画はこちら!

毎月

表紙！
穴あき

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

月月

クラス用付録

黄色がいっぱい！
ペープサート
図鑑ページの黄色い物で、ペープサートを
作りましょう。「これなんだ？  食べたこと
ある？」「このトリさん、知っているかな？」
などと子どもたちに尋ねながら、ペープ
サートを動かします。

「きいろ  あつまれ！」 P.13～ 14　

切り取り線

型紙を適当な大きさに拡大コピーして、
色を塗る。

1を厚紙にのりで貼り、切り取り線で切
る。持ち手となる割り箸を、セロハンテー
プでしっかり留める。

1

2

子どもの服や身の回りの
物から、黄色を探して、
タッチしてあそびましょ
う。黄色を見つけたら、
赤や青など他の色も探し
て、色への興味を広げら
れるといいですね。

図 鑑

→
折
り
ぐ
せ
を
つ
け
る
と
、
き
れ
い
に
切
り
離
せ
ま
す
。

歳 児

撮影・写真／久保秀一  伝 祥爾  ほか

を もっと楽しもう！

・型紙（このページ）
・画用紙などの厚紙
・色鉛筆やクレヨンなど　・のり
・はさみ　・セロハンテープ　
・割り箸
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Web でも確認できます！
https://hoikucan.jp/ehon/

asobimap/index.html

←
折
り
ぐ
せ
を
つ
け
る
と
、
き
れ
い
に
切
り
離
せ
ま
す
。

4・5

4

ドアの内にいる子と外にいる子、
かわりばんこにトントントンして
みましょう。トントントンされる
側に、保育者がお面を被ったり、
変顔したりして待ち構えているの
も楽しいですね。相手の反応にワ
クワクできます。人との関わりが
うれしくなるきっかけになるとい
いですね。

横山洋子先生
（千葉経済大学短期大学部こども学科教授）

援助のポイント

がっ
けん

つながるえほん

協力／Gakken ほいくえん  西船橋

『　　　　       』  今月の見どころ

歳児

主な５領域 対応表

「トン  トン  トン」
散歩に出かけたリスちゃんが、友達の家の扉をトン  
トン  トン。最初に出てきたのはウサギちゃんです。「は
あい　こんにちは！」と、元気にあいさつしてくれて、
うれしいですね。子どもと一緒に「トントントン」と言
いながら、お話の世界を楽しんでください。

「きいろ  あつまれ !」P.13～ 14　

身近な黄色い物が集まりました。それぞれの名前を伝
え、園内や屋外にあるいろいろな黄色い物との出会い
を楽しみましょう。

P.2 ～ 12　

箱や引き出しをトントントンしてみよう！

近くの部屋をのぞいてみよう！
保育者と触れ合ってあそぼう！

「何があるかな？」と興味津々に
保育室のようすを見る。

「トントントン」とお話に出た言葉を言う。

「トントントン」の
言葉のリズムを楽
しむ。

保育者の読み取り

・ 「カーテンの中で誰かがかくれんぼしてい
るよ」「トントントンって言ってみよう！」
と声をかける。
・ 「クマさんがかくれんぼしていたんだね」
などと、出てきた動物の名前を伝える。

のヒント・ 子どもと一緒に、引き出しや箱を「トントントン」
と声をかけながらノックして開け、物との出会い
を楽しめるようにする。
・ 「何が入っているのかな？」「ボールだね」などと
言葉をかける。

のヒント

・ 保育者が子どもの背中や肩を「◯◯ちゃん、トン
トントン」と名前を呼びながら、優しくたたき、
触れ合いを楽しむ。

のヒント
・ 子どもと一緒に、他の保育室や職員室などへ行く。
・ 子どもが「トントントン」とノックしたら、「どうぞ」
と中の保育者や子どもが応答し、扉を開ける。
・ 初めての場に戸惑う子どもがいる場合は、入り口
から中の様子を見る。「ここはお兄さんお姉さんの
部屋だよ」など、どんな部屋か伝える。

のヒント

お話 を使った展開例『トン   トン   トン』

ページ内容 5領域

お話 「トン  トン  トン」
P.2～12

図鑑 「きいろ  あつまれ !」
P.13～14

歌 「おはなが  わらった」
P.15～16

人間
関係 言葉

環境 言葉

言葉 表現全誌
草花

共通テーマ

新しい環境に興味をもっているな。
好奇心を満たしてあげたいな！

保育者の読み取り

安心できる保育者
と、触れ合いを楽
しむ。

新しい保育室で、あ
そびや生活に使う物
との出会いを楽しむ。

園内を歩き回り、
探索活動を楽しむ。

・ 安全に配慮した上で、
子どもが取り出しやす
い場所に、あそびや生
活に使う物を配置する。

づくりのヒント

・ 事前に他クラスの保育
者と、保育室を訪ねる
ことを共有する。

づくりのヒント

・ 保育者の膝の上や隣な
ど、安心できる場であ
そぶ。

づくりのヒント

・ お話に出てくる動物の
イラストを拡大コピー
して窓に貼り、カーテ
ンを閉める。

づくりのヒント

お 話

お話に出てきた言葉に興味をもったんだね。
言葉を使ってあそびたいな。

「トントントン」のリズムを楽しもう！　

0727_2023年あそ�マッ�_本文案1歳2歳.indd   1 2022/07/27   14:12

図鑑や歌から広げる

お話から広げる

を日 の々保育のヒントに!

先生向け付録

39-21316-304

★ 右のQRコード、もしくは下記URLからアンケートにお答えくださった方全員に、
オリジナルポストカード2枚セットをプレゼント！  さらにGakkenオリジナル「動
物ボーダーエプロン」(フリーサイズ)が抽選で3名様に当たりま
す！  応募の締め切りは2023年9月29日（金）。当選者の発表
は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
　https://bit.ly/3z9JYeY
※ポストカードのデザインは写真と異なることがあります。ご了承ください。

保育への展開例から

42023
絵本が毎日の保育の

ヒントになる！
絵本が毎日の保育の絵本が毎日の保育の

子どもの反応をキャッ
チして

主体性を育むチャンス
に！

きりとり線付
き！

年齢ごとに切り取れ
る
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おうま

かえるの合唱

どんな色がすき

海

だんごむし
ポーズのうた

どんぐりころころ

りんごがころころ

パンダうさぎコアラ

おにのパンツ

雪のこぼうず

ちょうちょう

言葉・表現

コーナーごとに楽しんでいます！
子どもたちは絵本が大好きで、一日に何度も「読んで！」と持って来ま
す。お話に出てくる食べ物をぱくっと食べるまねをしたり、オノマトペ
を声に出したりして、一緒に楽しんでいます。園で飼っていた幼虫がさ
なぎから羽化したのを見たことがあったので、図鑑ページにチョウを見
つけて大喜び。散歩で探すきっかけになりました。歌も大好きで、腕を
長い鼻のように振りながら「ぞうさん」を歌ったり、リズミカルな言葉
や音に反応して手遊びを楽しんだりしています。香川県　仲南こども園

齋
い ん

部
べ

 茜先生

全誌
共通
テーマ

全誌
共通
テーマ

おはなが
いっぱい！

まどからたいけん！
きせつのずかんポスター
4月…はる・なつ　10月…あき・ふゆ

4月・10月


