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本
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け
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児
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け
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な
ん
で
？

な
ん
で
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1

年
間
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
だ
よ
！

右
上
で
わ
く
わ
く
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介
！

5領域

付録共470円
［本体427円］

定
価

特集特集 食育食育 お話お話 生活生活 気持ち気持ち 行事行事

毎
月

遊
べ
る
お
話
を

お
届
け
し
ま
す
。

歳児向け4

※よりよいページ作りのために、予定を変更することがあります。
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月月

おにの
おめん

4月 1月毎月

クラス用付録 付録付録

仕上がりsize: W430mm×H270mm W215mm W215mm

春の草花の名前や特徴を知ることで、
自然への興味を深めます。

く い ず

遊びと観察

春の草花

監修／多田多恵子（植物学者・理学博士）　撮影／久保秀一　中村年孝
撮影協力／坂田洋子　絵／こふじた はなえ　キャラクターイラスト／大塚いちお

は
る
が

き
た
か
ら
。

く
す
ぐ
ら
れ
て

わ
ら
っ
た
か
ら
。

さ
い
た
！

さ
い
た
！

き
れ
い
に  

さ
い
た
、

い
ろ
い
ろ
な  

は
な  

み
つ
け
た
よ
！

いち

に

あ お い い ろ う

P.3～4では、花を真上から撮
影した写真を紹介し、P.5～6
では、それぞれの花の全体像
の写真を紹介しています。

花のところがつるつるしているよ。
触ってみよう。

仕上がりsize: W430mm×H270mm

作／古藤ゆず　絵／にき まゆ

　
こ
ぶ
た
ち
ゃ
ん
は
、

ふ
た
ご
の  

く
ろ
ね
こ
ち
ゃ
ん
た
ち
と

か
く
れ
ん
ぼ
を  

し
て  

い
ま
す
。

「
も
う  

い
い
か
い
？
」

　
し
た
の  

ほ
う
の

く
さ
む
ら
が  

ガ
サ
ガ
サ
。

「
あ
っ
、
そ
こ
だ
！
」

が

さ

が

さ

物語で言葉に親しむ

つなげて
遊ぶ

今月のお話は、お友達の本と絵
をつなげて遊べます。絵がつな
がるお話を通して、言葉への興
味を深めます。

春の草花

動物比べっこ

空

乗り物

夏の虫

体

秋の自然

お仕事

パズルで遊ぼう

鏡

ペンギン

形はっけん！

パン屋さん

クレープ屋さん

レストラン

たこ焼き屋さん

アイスクリーム屋さん

ピザ屋さん

お弁当屋さん

焼肉屋さん

ケーキ屋さん

おすし屋さん

ラーメン屋さん

和菓子屋さん

どこかな？　くろねこちゃん

「なんで？」という疑問をきっかけに、
様々なテーマを掘り下げます。

シールなどで遊びながら食べ物の仕事へ
の興味を高めます。

遊べるお話を通して、言葉への
興味を深めます。

健康・人間関係・環境・言葉 健康・環境・表現 環境・言葉

絵本を通して身の回りのことに、「なんで？」と
興味・関心を持てるようになる絵本です。
好奇心旺盛な4歳児の「なんで？」に応えます。

全誌
共通
テーマ

全誌
共通
テーマ

手触り

鏡シート

におい

におい

におい

総
合
絵
本

総
合
絵
本

な
ん
で
？

な
ん
で
？
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す
。

歳児向け4

※よりよいページ作りのために、予定を変更することがあります。
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月月

おにの
おめん

4月 1月毎月

クラス用付録 付録付録

仕上がりsize: W430mm×H270mmノド5ミリ

行事に親しむ

こどもの日

絵／亀澤裕也

か
し
わ
も
ち
や  

ち
ま
き
を  

た
べ
る
よ
。

げ
ん
き
な  

か
ら
だ
に  

な
る
よ
う
に

し
ょ
う
ぶ
ゆ
に  

は
い
る
よ
。

げ
ん
き
な  

か
ら
だ
に  

な
る
よ
う
に

し
ょ
う
ぶ
ゆ
に  

は
い
る
よ
。

しょうぶ ちまき かしわもち

ご

い
つ

５
が
つ
５
か
は  

こ
ど
も
の
ひ
。

こ
ど
も
た
ち
が  

げ
ん
き
に

そ
だ
つ
よ
う
に
、

こ
い
の
ぼ
り
を  

か
ざ
っ
て

お
い
わ
い
を  

す
る
よ
。

毎月、もうすぐやって
来る行事を紹介しま

す。絵を見たり、話をしたりする中で、行事に親しむ
きっかけを作ります。園での行事の導入としてもご活
用ください。また、付録の行事ポスターに顔をはめて
遊ぶことで、行事への興味を引き出します。

・かしわ餅は東日本で、ちまきは西日本で主に食べられています。
・ショウブ湯は、強い香りで邪気を払うとされており、
　厄払いの意味があります。

５
が
つ
５
か
は  

こ
ど
も
の
ひ
。

こ
ど
も
た
ち
が  

げ
ん
き
に

そ
だ
つ
よ
う
に
、

こ
い
の
ぼ
り
を  

か
ざ
っ
て

お
い
わ
い
を  

す
る
よ
。

こ
こ
に  

へ
ん
し
ん
ポ
ス
タ
ー
が  

あ
る
よ
！

ぽ

す

た

あ

ぽ

す

た

あ

ぽ

す

た

あ

●毎月、行事にちなんだものに変身できる
　ポスター付きです。
●これから来る行事を楽しく疑似体験し、
　関心を広げます。

●

●

５領域
環境

などを採り上げます。

年間の
予定

５領域 年間の
予定 七夕⇒6月

お正月⇒12月
敬老の日⇒8月

この説明は子ども用絵本には入りません。

⇒
⇒

⇒

仕上がりsize: W430mm×H270mm

うれしい

さまざまな気持ちを知る

こ
う
え
ん
に  

お
は
な
み
に  

き
た
よ
。

み
ん
な  

と
っ
て
も  

う
れ
し
そ
う
！

み
ん
な
が

な
る
の
は  

ど
ん
な  

と
き
？き
も
ち
に

う
れ
し
い

ほ
か
に
も  

う
れ
し
い  

き
も
ち
の  

こ
が  

い
る
よ
。

さ
が
し
て  

み
て
ね
。

一年間を通して、
いろいろな気持ち

に触れることで「自分の気持ち」「相手の気持
ち」への理解を深めます。今月のテーマは「うれ
しい」。同じ「うれしい」でも、状況によってさ
まざまな違いがあることに気付きます。

カバさんは、
なんでうれしそうなのかな？
カバさんは、
なんでうれしそうなのかな？ 絵／常永美弥絵／常永美弥

この  こは
アイスクリームを 
かって  もらって
うれしい  きもち  なんだって。
この  こを  みつけてね。

あ い す く り い む

この  こは
アイスクリームを 
かって  もらって  
　　　　  きもち  なんだって。
この  こを  みつけてね。

あ い す く り い む

う
れ
し
い

　
き
っ
て

き
？

な
ん

う
れ
し
い

　
き
っ
て

き
？

な
んん
な

【なんで？4月号 シール】 size: A6  105×148mm

◀
お
り
ぐ
せ
を  

つ
け
て
、き
り
と
っ
て
か
ら  

つ
か
い
ま
し
ょ
う
。なんで？4月号付録

し い る

ぱ ん

こ っ ぺ ぱ ん

で に っ し ゅ

く ろ わ っ さ ん

め ろ ん ぱ ん

う い ん な あ ろ う る

ち ょ こ こ ろ ね ふ ら ん す ぱ ん

か れ え ぱ ん

＊つまみ（　 ）を
　うしろへ  おると、
　はがしやすく  なります。

し い るぱ ん

おにのおめん
1月号付録

な
ん
で
、
き
ま
っ
た

　
ば
し
ょ
に

か
た
づ
け
る
の
か
な
？

仕上がりsize: W430mm×H270mm

監修／横山洋子（千葉経済大学短期大学部こども学科教授）　絵／島田夏穂

集団生活の中で起こる様々なことに対して、
「なんでそうするの？」と考えることで、マ
ナーやルールの理由を知り、自分から行動で
きることを目指します。
今月は「片付け」をテーマに、新しい環境で
みんなが落ち着いて気持ちよく過ごすために
は、どうしたらいいかを考えます。

W215mm W215mm

き

らき
らえんのか

た
づ
け
を  

す
る
よ
。

の
の
さ
ん
は  

に
ん
ぎ
ょ
う
を

ブ
ロ
ッ
ク
の  

か
ご
へ

　

む
ぎ
ゅ
う
！

り
く
さ
ん
は
、

に
ん
ぎ
ょ
う
の

　
か
ご
に

　

か
た
づ
け
た
よ
。

か
た
づ
け
を  

す
る
よ
。

の
の
さ
ん
は  

に
ん
ぎ
ょ
う
を

ブ
ロ
ッ
ク
の  

か
ご
へ

　

む
ぎ
ゅ
う
！

り
く
さ
ん
は
、

に
ん
ぎ
ょ
う
の

　
か
ご
に

　

か
た
づ
け
た
よ
。

な
ん
で
、
き
ま
っ
た

　
ば
し
ょ
に

か
た
づ
け
る
の
か
な
？

ぶ

ろ

っ

く

生活なんでなんで

 片付け

き
ま
っ
た  

　
し
ょ
に

か
た

　
け
る
の
は

ののさんの片付け方だと、
次に使うときにどうなるかな？

片付け

交通安全

歯みがき

着替え

暑い日の過ごし方

防災

手洗い

ルールを守る

食事

ものを大切に

服装

気持ちを伝える

うれしい

びっくり

困った

怒った

楽しい

いろいろな気持ち①

悔しい

悲しい

恥ずかしい

わくわく

寂しい

いろいろな気持ち②

こどもの日

梅雨

七夕

夏祭り

敬老の日

お月見

ハロウィーン

勤労感謝の日

お正月

節分

ひな祭り

お花見

「なんでそうするの？」と考え、自ら進
んでできるようになります。
※3歳児から 5歳児の生活ページは「きらきら園」が舞台
です。

探し絵を楽しみながら、気持ちについて
理解を深めます。

穴に顔をはめるポスターで、行事を楽し
く体験します。

企画に合わせた楽
しいシールが毎月
付きます！

毎月付録

健康・人間関係・環境 人間関係 環境・言葉

しぜんずかん＆
ずかんポシェット

へんしん！　
ぎょうじポスター

シール

全誌
共通
テーマ

全誌
共通
テーマ

全誌
共通
テーマ

全誌
共通
テーマ

付録

付録

付録

付録

付録

付録

付録

付録

付録

付録

付録

付録

4月・10月

まどからたいけん！
きせつのずかんポスター
4月…はる・なつ　10月…あき・ふゆ

毎月




