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ひもの片端を服の裏面にとめ、もう

片端にテープを巻いて（通しやすく

なる）、自由に穴に通していく。 

通し方を工夫したり、ひもの色を変

えたりして、素敵な模様にしよう。

最後は裏面に通して留めて完成！ 

作品は洗濯物や服屋さんをイメージし

て、壁面装飾にしてみよう。子どもの写

真と組み合わせても楽しい！ 

 

★ねらい★ 

から広がる 製作＆遊び案 

2024 年 4 月号 「Instagram」の 

フォローはこちらから！ 

５歳児 はっけん！②「ひも通しで服作り」 

 

 

 

・縫い物をするイメージで、手先を使って

製作を楽しむ 

・ひもの通し方によって、さまざまな模様

ができることに気づく 

・完成した作品は、服屋さんや洗濯物のよ

うに壁面に装飾することができる 

 

★作り方＆遊び方★ 

１  ２  ３  

４  ５  遊びの展開  

ひも通しの紙は、丈夫なカラー工

作用紙のほか、厚紙に色画用紙を

貼ったものでも OK。 

工作用紙か厚紙を服の形に切る。

少し切りにくいので、大人が準備

しておくようにする。 

穴あけパンチを使って、服の周り

に等間隔に穴をあける（端からぎ

りぎりすぎないよう注意）。 

 
動画 ※    マークつきは、Instagram の動画で詳しく説明しています。 

 

活動案・製作／ぽっくる先生（@poccle_hoiku） 

 


