
擬音語・擬態語のお話を楽しみながら、読む
力を育てます。文字を追ったり、声に出して
読んだりする体験をすることで、言葉や文字
に親しむきっかけにします。

　う
さ
ぎ
の
ミ
ミ
が

そ
と
で
あ
そ
ん
で
い
る
と
、

「
た
い
へ
ん
。

　あ
め
が
ふ
っ
て
き
た
！
」

ミ
ミ
は
い
そ
い
で
お
う
ち
へ

か
え
り
ま
す
が
、

　あ
め
は
ど
ん
ど
ん

つ
よ
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

ザ
ア

 ザア

 ザア

 ザア
！

タ
ッ
タ
ッ
タ
ッ
！

ポ
ツ

 ポツ

 ポツ

 ポツ
…
。

み
　
　み

ぽ
　
　
　つ

ざ
　
　
　あ

ざ
　
　
　あ

ざ
　
　
　あ

ざ
　
　
　あ

た
　
　
　っ
　
　
　た
　
　
　っ
　
　
　た
　
　
　っ

ぽ
　
　
　つ

ぽ
　
　
　つ

ぽ
　
　
　つ

み
　
　み

み
　
　み

け
　
　ろけ

　
　ろ

み
　
　み

　な
っ
ち
ゃ
う
な
あ
…
。」

　ミ
ミ
は
あ
ま
や
ど
り
を

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　す
る
と
、
そ
こ
に
い
た
か
え
る
さ
ん
が

は
な
し
か
け
て
き
ま
し
た
。

「
す
ご
い
あ
め
だ
ね
え
。

　よ
か
っ
た
ら
こ
の
か
さ
を
つ
か
っ
て
。

　お
い
ら
は
ケ
ロ
、
き
み
は
？
」

「
わ
た
し
は
ミ
ミ
。

　あ
り
が
と
う  

ケ
ロ
！
」

「
こ
の
ま
ま
だ
と
か
え
る
ま
で
に
、

　び
し
ょ
び
し
ょ
に

作
／
鈴
木
ア
ツ
コ

　絵
／
ぬ
ま
の
う
ま
き

擬音語・
擬態語

読む力を育てる

W222mm×H283mm

じゅうに じゅういち

W222mm×H283mm はっけん2025年6月号／おはなし

展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

製作と遊びの展開案から広がるから広がる
ー 2025年６月号 ーー 2025年６月号 ー

製作と遊びの展開案

「Instagram」
のフォローは
こちらから

虹のアート

●雨の季節に親しむ。
●色彩感覚を養う。
●虹の性質に興味関心を持つ。
●スワイプアートの技法を楽しむ。

お話のページ
から広げたよ

５歳児「はっけん！」６月号の内容

※　　　マークつきは Instagramの動画で詳しく説明しています。【作り方・遊び方】

材料を用意する。

色画用紙の端にスポンジを置き、弧を描くように反対側へゆっくり滑らせる。
※色画用紙が動かないよう手でしっかり押さえよう。手で押さえるのが難しい場合
は、テーブルにテープなどで貼り付けても。
スポンジ全体を色画用紙に押しつけるようにすると上手にできる。
※始めと終わりは敷紙にはみ出るくらい、色画用紙の端から端まで色をつけよう。

絵の具を７色、パレットに出して
多めの水で溶き、筆を使ってスポ
ンジに一列ずつ順番にぬる。

乾いたら周りにクレヨンで自由に
絵をかく。

梱包紙や新聞紙を敷き、色画用
紙を載せる。

５歳児「はっけん！」６月号の遊び①

１ ２

４ ５

３

【ねらい】


