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製作と遊びの展開案

１歳児「はじめて」８月号の内容
１歳児「はじめて」　８月号の遊び

「Instagram」
のフォローは
こちらから

アートで服作り

【作り方】

●絵の具を使って自由に表現することを楽
　しむ。
●様々な色に触れ、色彩感覚を養う。
●製作活動を通して達成感を味わう。

材料を用意する。 スポンジを子どもが握りやすい大
きさに切る。（今回は食器用スポ
ンジを３分の１にカット。）

乾いたらシャツとズボンの形に切
り取る。型紙を用意しておくと簡
単に切ることができる。

完成した服は洗濯物のようにお部
屋に飾ってみよう。

子どもの写真に服を着せて、ファッ
ションショーをしても楽しい。

図鑑のページ
から広げたよ

展開案・製作／ぽっくる先生（＠poccle_hoiku）

【ねらい・遊び方】

【遊び方①】 【遊び方②】

絵の具を何色か別々の紙皿に出
し、スポンジにつけて色画用紙に
自由に色をつける。
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